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ÉDITORIAL 
 

Le nombre d'abonnés à ce journal a 
augmenté, et comme pour souhaiter 
la bienvenue aux nouveaux 
adhérents, notre journal s'est choisi 
un nom définitif. 
Ce sera LE VERT LISANT  
comme vous avez pu en juger au-
dessus. Le nom du gagnant est 
l'incontournable J.P. Boyals qui a 
trouvé ce nom de baptême et a 
également créé le logo. 
C'est le printemps ! Cela réjouit 
tout le monde. Le terrain de jeux 
favoris des vététistes se pare des 
atours les plus joyeux. Les flaques 
se tarissent enfin, les feuilles 
rendent les ronces moins 
a g r e s s i v e s ,  d e s  f l e u r s 
multicolores agrémentent les 
fossés. Tout prend vie, tout revit. 
Les vélos piaffent d'impatience. 
Leurs pilotes, sevrés de VTT 
crèvent d’envie d’essayer leur 
nouvelle monture pour certains, la 
fourche amenée par le père Noël 
pour d’autres. 
Aussi le nombre de participants 
aux premières randos montre que 
les beaux jours étaient vraiment 

attendus.  
 
Mais le printemps a aussi sont 
revers. L’herbe de nos pelouses 
pousse irrésistiblement, les 
fleuristes et pépiniéristes ont su 
vendre leur produit. 
 Et c’est l’air réprobateur que votre 
conjoint vous regarde partir vététer.
C’est son doigt impitoyable qui 
vous montre la tondeuse, la bêche 
et le sac de terreau. Les week-end 
sont chargés d’autant plus que le 
samedi après-midi est monopolisé 
par le tournoi des 5 Nations. 
Faisons preuve de diplomatie, 

soyons attentionnés 
avec nos moitiés, 
soyons reconnaissants 
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BLAGNAC (28/02) 
 

155 VTT 
75 FSGT 
12 autres 

68 Non licenciés 

MONDONVILLE (14/03) 
 

228 VTT 
133 FSGT 

95 Non licenciés 
 

LARRA (21/03) 
 

132 VTT 
83 FSGT 
3 Autres 

46 Non licenciés 

Alors que les randonneurs s’étaient 
donnés rendez-vous à Blagnac, pour 
inaugurer le calendrier, quelques 
FSGTistes ont été aperçus à la 
Rand’Olt, entre Cahors et St-Cirq 
Lapopie. 
Certainement en repérage pour la “ V.
Lot Vers ” du 26 Septembre, une bonne 
troupe de Cornebarrieu, un petit 
escadron des Pignons Voyageurs et un 
vert solitaire de Launaguet ont pu 
apprécier les dénivelés et les paysages 

magnifiques des rives du Lot. A juste 
une heure de Toulouse, le dépaysement 
est aussi garanti que les sensations 
fortes, sans parler de l’exigence du 
relief. Le club de Pibrac saura nous 
régaler tant sur le plan VTT que sur le 
plan gastronomique, en cette fin d’été.  
 
Accros de la Bellonguaise, de 
Bruniquel ou de Luchon, la “ V.Lot.
Vers ” sera taillée pour vous, c’est 
garanti.  

Sur les traces de la “ V Lot Vers ” 

Ca y est, l’année a réellement débuté. Ces trois randos de proximité ont permis de 
se préparer sérieusement à la saison. 
Bonne représentation FSGT, bon niveau d’ensemble, balisages aux petits oignons, 
ravitos sérieux, c’est bien parti : 

     LES RANDOS PASSÉES 

Vidéo gag : 
Le pitre du mois, c’est le chef de bande 
des Gypsy King. Comme pour étrenner 
son vélo de remplacement (le sien à 
pour ainsi dire bronzé dans un 
incendie) et aussi pour prouver qu’il 
vouait rester le boute en train de son 
équipe, Jean Luc Bertero n’a rien 
trouvé de mieux que nous faire une 
triple vrille sans rétablissement et sans 
élan.  
Il lui fallait un public pour assister à cet 
exploit, et les 154 autres vététistes qui 

attendaient le départ de la Rando des 
Caouecs ont pu l’applaudir. 
 
Les chiffres du mois 
Vous êtes 365 (1 pour chaque jour de 
l’année) à avoir pris une licence à la 
commission FSGT VTT31. 
Le Vert Lisant compte désormais 191 
abonnés soit 50% des licenciés. C’est 
bien, cela pourrait être mieux, mais 
votre petit journal se réjouit de cet 
engouement et essaiera de vous plaire. 
 

LES NIOUZES 
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17 clubs sur 25 étaient représentés. 
 
Randonnées passées 
L’Isle de Noé (07/02/99) 
312 participants au total (rando + XC). 
Le manque de sécurité à la fin de 
l’épreuve ainsi que l’absence de la 
mention FSGT au niveau de la 
communication sont les seules critiques 
entendues. D’une manière générale 
beaucoup pensent que le tour de 
l’Astarac arrive trop tôt dans la saison. 
 
Dossier Préfecture 
La déclaration de nos manifestations à 
la préfecture doit se faire 1 mois avant 
la date de la manifestation. Le dossier 
de déclaration négocié avec la 
préfecture doit être correctement 
rempl i  et  comporter tous les 
renseignements demandés. Demander 
le dossier au secrétariat du comité. 
Pour mémoire, les clubs sont couverts 
par l’assurance contractée au travers de 
l’affiliation à UNI EUROPE contrat n° 
UAP17686. 
 
Convention Cibistes 
Une convention a été passée avec un 
club cibiste. Le contrat de base (400F) 
inclus 5 pers + 1 poste fixe pour un 
déplacement dans un rayon de 35 km. 

Ceci est la prestation minimale et 
toutes les options supplémentaires 
devront  ê t re  négociées entre 
l’organisateur et le club CB. 
 
Partenariat pour le challenge VTT 
Pyrénées 
Gilles Sanders à trouvé des partenaires 
pour le challenge : GRISLEY et le 31. 
En ce  qu i  concerne Gr is ley 
l’information avait été donnée au 
numéro précédent. Pour le 31, c’est 
nouveau. Ils réserveront dans leur 
gratuit un espace communication 2 
semaines avant chaque épreuve du 
challenge. Cet espace sera utilisé pour 
présenter l’épreuve et distribuer les 
fiches de préinscription. 
 
La Bouconne 99 
Il faut déjà se pencher sur le circuit du 
XC pour préparer les championnats 
fédéraux de l'an 2000. Rechercher un 
circuit de l'ordre de 12km. 
 
Raid Gascogne (Auch – Pibrac) 
 
L’organisation de l’arrivée sur Pibrac 
fait l’objet des mises aupoint actuelles. 

Les acrobates du Nord : 
Vous connaissez les Vatanen, 
Kankkunen, Makonen, Salonen, 
Makkinen et autres Hakkinen qui sont 
tous des as finlandais de la glisse à 
quatre roues. Un séjour d’une semaine 
cet hiver dans ce pays entièrement gelé, 
m’a appris leur secret. Dès leur plus 
jeune âge, tous circulent à vélo dans les 

rues glacées, apprenant à anticiper 
leurs trajectoires et leurs freinages. De 
vrais acrobates vous dis-je ! Les pneus 
cloutés pour VTT existent bien mais je 
n’en ai vu aucun sur un vélo. Lorsque 
ces prodiges de la glisse s’attaqueront 
au VTT de compétition, c’est sûr ils 
feront un malheur. 

Réunion des clubs du 25/02/99 
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ÉCHOS DE L’AU DELÀ ( de la soupière ) 
bouge de là.. bouge de là.. 

 
Six heures !!! Mais que fait MC Solaar 
dans le radio-réveil ? Dans mon demi 
coma je me remémore la soirée d'hier : 
Mais si tous mes esprits sont à leur 
place, si je me souviens bien, hier... on 
était samedi et aujourd'hui alors je ne 
vais pas travailler, et oui, on est 
dimanche et justement j’ai l’intention 
de ne pas bouger ! 
Pourquoi ce réveil ne se tait-il pas ? 
C'est cela, il faut attendre le flash 
météo pour savoir, mais moi j'en ai rien 
à faire. Sous la couette, il fait bon qu'il 
pleuve, qu'il neige ou qu'il vente. 
De toute façon, l'homme qui met un 
temps si long à se réveiller partira, 
comme tous les dimanches, faire sa 
ballade en VTT.  
VTT  - Le mot magique est lancé. Mais 
qu'ai-je donc eu l'idée de lui offrir ce 
t ruc a deux roues pour son 
anniversaire ? Mais qui a eu l'idée de 
fonder un club si près de chez nous et 
où en plus il aime aller ? Le voilà donc 
parti pour la matinée ( cf. Larousse : 
temps qui s'écoule depuis le point du 
jour jusqu'à midi ), après avoir fait un 
tas de bruit, quand il n'y a pas un des 
équipiers qui téléphone pour juste 
régler un tout petit détail. 
Mon détail a moi, c'est que j'ai le 
téléphone juste au pied du lit. 
Je pourrais dire donc que la matinée 
s'écoule tranquillement. Certes, débutée 
très tôt pour un dimanche mais bon, on 
essaye de s'accommoder… 
Quand voilà le retour du héros, fier 
comme un gamin à qui on a permis de 
sauter les deux pieds joints dans les 
flaques, plus je suis sale… 
«  Oh, c 'est super, on a trouvé des 
chemins, tu ne peux pas t’imaginer 
qu'il existe de si jolis chemins aux 
portes de Toulouse, le lever de soleil 
dans le bois, c 'est génial, le pédalier 
que X a acheté, les freins que Y a 
trouvés, c'est top, il va falloir changer 

les patins, les pneus, alouette, alouette, 
… » . 
Tout cela dit en se déshabillant juste 
après la porte car lorsqu'il y a de la 
terre collée aux lunettes, il est interdit 
de faire deux pas dans la maison 
(normal le dimanche matin, vu qu'on a 
le temps, les filles ont passé 
l'aspirateur ). 
Ensuite, en vrac, si j'ose dire, il y a la 
douche, le repas ( jamais avant 14 h !! 
les gênes méditerranéens reprennent le 
dessus ) et la sieste.  
LA SIESTE - Là, il faut quelques 
explications : Allongé sur la totalité du 
canapé, une émission de sport à la télé 
(eh ! oui en plus il aime TOUS les 
sports), il monopolise. Au premier 
ronflement j'essaye de changer la 
chaîne pour au moins profiter d'une 
émission qui plairait aux enfants. 
Halte ! Le changement de sonorité le 
réveille sur le champ dans un de ces 
états que la censure m'interdit ici de 
décrire1. Quand le repos du guerrier est 
terminé il y a le lavage. Pas le lavage 
du carrelage ou le bain des enfants, 
non, non, le lavage de monsieur vélo. 
Ah ça, il brille le dimanche soir, lavé, 
séché, astiqué, graissé, il scintille pour 
mieux se salir la prochaine fois.  
Voilà la description du dimanche type 
du parfait VTTiste, partageant sa vie 
entre sa famille et ses pédales. Mais 
non, je n'en ai pas marre, mais non, cela 
ne me prend pas la tête. Il y a pas mal 
de choses positives depuis qu' il pédale. 
Il a rencontré et m'a fait rencontrer les 
copains du club, des gens formidables, 
sympas qui aiment rire et faire la fête 
( car il faut bien le reconnaître, ils nous 
invitent, façon de faire passer les infos 
entre deux verres d'apéro, façon que 
l'on soit présentes pour les aider à 
organiser la rando du club… ).  
Alors messieurs, une petite info, juste 
pour finir. Vos nanas pourraient prévoir 
un week-end à la mer, entre elles et 
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pourraient vous laisser VOS enfants 
qui pourraient ces deux jours là avoir 
une bronchite ou bien un cauchemar ou 
tout simplement être très bien un week-
end entier avec leur PAPA. 
 

Sans rancune2,   Ghislaine ALONSO 
 

1 : c'est même pas vrai ! 
2 : c'est vraiment sans rancune car 
( chut, c'est entre nous ) l'homme se 
verra bientôt offrir une nouvelle 
monture. ( quand il aura fini les 
travaux du garage ! ). 
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11 Avril : Le trophée de St Jean 
Le CC31 Propose la deuxième édition du trophée de St 

Jean qui sera la deuxième épreuve du Challenge VTT Pyrénéen 99. 
Un mini critérium précèdera la compétition de l’après midi. 
Le matin une randonnée ouverte à tous animera le circuit. 
 

Renseignements : CC31 au 05 61 83 49 60 ou Cycl’Art  au 05 61 48 77 88 

La commission VTT 31 organise le 25 Avril une grande journée 
VTT FSGT à la Bouconne : 
La matinée sera consacrée aux randos découverte VTT et pédestre. 
Le prix ( dérisoire ) de l’inscription comprendra le buffet campagnard de 
midi qui permettra de patienter en attendant la troisième épreuve du 
Challenge VTT Pyrénéen 99 qui aura lieu l’après midi. 

A l’heure où vous lisez ces 
lignes, les valeureux pré 
inscrits au raidaillou 
d é p o us s iè ren t  l eu r s 
boussoles et affûtent leurs 
montures.  
Puis une longue méditation 

les préparera à l’assaut 
final de l’inconnu. 
 
Mes bien chers frères 
( de broussailles ) ayons 
une pensée pour eux. 

Ze voice vous donnera toutes les infos actualisées au : 05 61 62 23 23 

PROCHAINEMENT SUR NOS CIRCUITS 

Lou Raidaillou les 3 et 4 Avril 
Y font rien
que nous
embêter !

25 Avril La Bouconne � 

La Fabassienne 
18 Avril 

 

Le 18 Avril, le royaume de FABAS dans le 82 vous est 
ouvert pour sa randonnée annuelle. 
Le 18 Avril, trois circuit sont proposés : 

10, 30 et 50 km pour tous et tous les niveaux. 
Inscriptions dès 7 h 30 le 18 Avril à FABAS dans le 82. 
Le 18 Avril, toujours à FABAS dans le 82, à 12h30 vin 
d’honneur puis remise des récompenses, ou le contraire. 

Bienvenue à tous à FABAS le 18 Avril dans le 82. 

To be the king
Or not to be…
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Le Trophée Raid Pyrénéen regroupe 6 
manifestations qui donnent au VTT sa 
véritable dimension. 
Dénivelé, longue distance et/ou 
technicité des circuits sont les 

caractéristiques de chacune des 
épreuves qui se disputeront dans 
la convivialité désormais de mise 
dans nos organisations. 
Elles vous emmèneront dans les 
plus beaux spots de la région 
Midi-Pyrénées : 
 
02 Mai  Les 2000 de Bruniquel 
16 Mai  Raid Altitude Luchon 
20 Juin  Raid Gascogne 
11 Juil. L’Autan Raid 
26 Sept.         La V Lot Vers 
17 Oct. La Bellonguaise 

A chaque épreuve, s’adressant à tout 
vététiste de plus de 16 ans, seront 
attribués les points de la manière 
suivante :  

 
- 15 pts au départ (facile). 
- 15 pts à l’arrivée (moins évident). 
- de 50 à 1 pts du 1er au 50ème classé 
(dur, dur) 
 
Les 20 premiers au classement général 
recevront le brevet d’or et les 35 
suivants le brevet d’argent. 
Le brevet de bronze sera décerné à tout 
participant ayant cumulé 120 pts. 
Un tirage au sort des prix sera effectué 
lors de la dernière épreuve dans les 
différentes tranches du classement.  

TROPHÉE RAID PYRÉNÉEN 

Hé hé …

Série 1 : Sénior M, Espoir et Vétéran : 

1er - 65pts, 2ème - 60 pts, 3ème - 55pts, 

4ème - 50pts, 5ème - 45pts, 6ème - 44 

pts, …, 10éme - 40 pts, … , 20ème - 

30pts, 30éme - 20 pts, 40ème - 10 pts, 

49éme et les suivants - 1 point. 
Série 2 : Junior, Master et Féminime : 
Et Série 3 :   Cadet : 

1er - 30pts, 2ème - 25 pts, 3ème - 20pts, 

4ème - 19pts, …, 10éme - 13 pts, … , 

20ème - 3pts, puis 1 point à tous les 

CHALLENGE DES PYRENEES 

Cadets : 
1983 - 1984 

Juniors M : 
1981 - 1982  

Espoirs : 
1977 - 1980  

Seniors : 
1960 - 1976 

Vétérans : 
1950 - 1959 

Masters : 
1949 et av. 

Juniors F : 1981 - 1982 Seniors F : 1980 et av. Cadettes : 1983 - 1984 

Quelques rappels avant la prochaine étape  

(trophée de St JEAN  11 AVRIL) : 
 
 - Toutes les licences doivent être munies 

du timbre assurance individuelle et du 

visa du médecin . 

- Retrait du dossard par le coureur muni 

de sa licence. 
- Le départ sera refusé à tout coureur qui 
ne portera pas le casque sur la ligne de 
départ et arrêté si il est surpris en course 
sans le casque. 

Tous les coureurs terminant l'épreuve marquent des points selon leur classement 

SCRATCH dans leur série et quelle que soit leur catégorie : 

Définition des catégories pour 1999 : 

Le commissaire officiel, F. CARDONA 

M 

F 
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Qui suis-je ? 
Indice : Je ne suis pas encore membre du 
bureau de la commission VTT (Mais ça 
ne saurait tarder…) 
Top chrono : 
-Bien que représentant mon club aux 
réunions mensuelles, je n’en suis pas le 
président. 
-Mes petites lunettes rondes me donnent 
un air intello. 
Bing ! …..Guytou LUCAS… ? 
Noooon….. Top chrono : 
-Je protége sous mon casque une calvitie 
plus que naissante. 
-Par monts et par vaux, je roule sur un 
merveilleux Canondale. 
Re bing !….Bob TENEZA… ? 
Hé nonnnn…..Top chrono : 
-Bien que travaillant pour l’aéronautique, 
je n’avance pas comme un avion. 
-Je suis tout de même capable de 
déplacer les montagnes….lors de mes 
chutes. 

-Je suis branché sur Internet où j’y 
récupère des blagues salaces et autres 
dessins cochons avec lesquels je dissipe 
mes camarades durant les réunions. 
-Mes origines Gersoises me font souvent 
randonner vers l’Ouest. 
-Je suis heureux de vous inviter à venir y 
randonner avec moi et mes copains de 
club le Dimanche 9 Mai. 
-J’anime avec dynamisme le VTT Loisir 
Salvetain. 
-Je suis…Je suis…Je suis… ? 

Christophe VIDAL…Bien sûr !  

Poisson d’avril, te découvre 
pas d’un fil. 

DERIVE – CHAÎNE (questions pour un champion) 

Petites annonces : Ventes 10 F  Autres 0 F (0 euros) 

A VENDRE : 

Attelage pour Peugeot 306 
modèle 98. Idéal pour accrocher la 
remorque ou clipser le porte vélo 

Prix : 300 Francs (45,73 euros) 

05 61 82 84 84 ou 06 09 95 50 36 

URGENT, cause vélo très usagé : 

Accepte coup de main 
(bénévole) pour finir travaux ga-

rage : 
maçonnerie, plâtres, peinture, … 

Répondre au journal sous la 

Ces pages vous tendent les colonnes. 
Faites y paraître vos infos, articles 

petites annonces : 

Le vert lisant Comité FSGT 
54 rue des 7 Troubadours 

31000 TOULOUSE 
ou email : ray.mond@infonie.fr 

L’équipe de rédaction : 

Jean Pierre BOYALS 
Didier CAILHOL 

François CARDONA 
Renaud DANGREMONT 

Raymond PORTERIE 
Alain RIEU 


