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La saison 2001 est lancée 

 

“ Peut-être le plus beau  calendrier 
depuis sa création. ” 
Actuellement sous presse, le calendrier 
2001 sera encore riche, varié et surtout 
toujours ouvert à tous. On n’y 
dénombre pas moins de 19 ou 20 
randonnées, 6 ou 7 raids, 5 X-Country, 
6 Journées enfants, et 4 épreuves 
“ inclassables ”. 
Une saison qui débutera le Dimanche 4 
Mars pour se terminer le Samedi 13 
Octobre. 
Quelques soirées de préparation et une 
bonne journée de travail lors du stage a 
permis à la commission d’attaquer les 
travaux de l’ère prochaine. Des têtes 
nouvelles, un nouveau mode de 
fonctionnement interne, une répartition 
des tâches, une implication plus large 
de tous. Que tout le monde soit rassuré, 
“ l’après Rieu ” vivra avec toujours 
plus de dynamisme et de motivations 
pour offrir une saison VTT qui ne 
pourra être que fantastique. 
Une ouverture vers les enfants : 6 
épreuves seront réservées aux enfants 
de 10 à 14 ans. Le groupe Randonnée 
planche actuellement sur la création du 

B r e v e t  d e s  P i t c h o u n s ,  q u i 
récompensera les jeunes randonneurs. 
 

Les nouveautés  
Outre ces épreuves jeunes, 2001 sera 
l’occasion de découvrir la première 
rando des Accros à Cepet, du premier 
Raid Bigourdan des Salvetains, du 
Premier Raid du Donezan du TVC. Ce 
TVC nouveau mettra aussi au 
programme du Challenge X-Country, le 
Trophée du Poisson. Enfin la 
Commission qui innovera en organisant 
le Chrono Vert, un contre la montre 
VTT comptant également pour le 
Challenge X-Country. 
 

Les retours 
La Montagnole revient grâce à un raid 
organisé par la Commission dans le 
Minervois. Retour attendu aussi du 
Raid Plantaurel qui entre au Trophée 
Raid Pyrénéen. Autre retour notable, 
celui de La Rozière, qui revient sur la 
pointe des pieds dans le calendrier 
Rando, managé par le club VTT de 
Cornebarrieu. 
 

Les transformées 
Ne cherchez plus la Bellonguaise dans 
le Trophée Raid. En 2001, cette 
épreuve mythique fera une incursion 
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Stage 2000  
 

Désormais, tout le monde l’appelle le 
“ Stage ” avec un grand “ S ”. 
Un grand “ S ” comme studieux, 
comme sympa. Le “ Stage ” est 
devenu au fil du temps un événement 
incontournable de la vie de la 
Commission. Cette sixième édition se 
déroulait à Seix, au cœur du 
Couserans. 14 clubs présents se 
mettaient au travail dès le samedi 
après midi pour préparer la saison 
2001, après que les membres du 
bureau aient tiré un bilan des activités 
2000 en fin de matinée. 
 

Programme de travail 
Un “ Stage ” nouvelle formule, 
puisque la réflexion fut articulée 
autour de trois groupes de travail 
(Randonnée, Raid, Compétition). 
Trois heures environ de débat, de 
discussions, de propositions, de 
négociations, dans un climat très 
amical. Une implication de tous, afin 
qu’une synthèse soit présentée en 

réunion plénière en fin de journée à 
tous les présents. Les bases de travail 
sont désormais tracées. Chaque 
groupe, animés par les membres du 
bureau avec le concours des 
correspondants de clubs organisateurs, 
vont rapidement se mettre à l’ouvrage 
pour la réactualisation des chartes et 
règlements, la recherche des 
partenaires, les établissements de 
budgets, etc…afin que cette année 
2001 démarre sur les chapeaux de 
roues dès le 4 Mars. 
Programme culturel et touristique 
 

Pendant que certains planchaient dans 
les salles, d’autres profitaient du 
grand soleil Ariègeois pour flâner, se 
balader et apprécier cette terre 
d’accueil. En soirée, dans l’auditorium 
de la Maison du Haut Salat, tout le 
monde pouvait découvrir au travers 
d’une séance cinéma les merveilles du 
Couserans. 
 

Programme sportif 
Par tradition, le dimanche matin était 

dans le challenge X-Country. La rando 
de Malvezie 2000, prendra du galon 
en rejoignant les grandes épreuves du 
Trophée Raid.  
 

Les originalités inclassables  
Lou Raidaillou, qui devient un raid 
multisport où l’orientation aura 
toujours sa prédominance. Le Vert-
Luisant, qui réjouira les noctambules 
dans la forêt de Bouconne. En 
supplément dans votre calendrier 
2001, le Raid Pau-Ascain, organisé 

par l’ASPTT Pau, durant 3 jours du 
Béarn au Pays Basque.  
 

Les disparitions  
Pour diverses raisons, vous ne 
trouverez plus au calendrier 2001 
certaines épreuves. En sommeil 
temporaire ou définitif ne cherchez 
pas le Tour de l’Astarac, l’Autan Raid, 
Le Raid Altitude en Luchonais, le 
Trophée de l’Aubépine. 

JP B 
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réservé au VTT. Cette année, montée 
en bus au Port de l’Hers, dans le 
brouillard et la bruine. Grimpette à 
vélo et à pied tout en haut de la 
montagne pour enfin savourer une 
descente d’une trentaine de bornes 
ponctuée de petites bosses et de 
paysages majestueux, lorsqu’il fait 
beau. Le tout guidé par des membres 
sympathiques du club VTT du 
Couserans et commenté par le maître 
des lieux Alain Rieu, qui à défaut 
d’image nous racontait façon radio la 

beauté des paysages. Une belle rando 
comme on les aime, où on part tous 
ensemble, une rando où on s’attend, 
une rando où on arrive tous ensemble. 
Tous ensemble ou presque, puisqu’un 
petit groupe, craignant certainement 
d’être malade en bus, était parti en 
éclaireur à vélo. Mal leur en prit, 
puisque arrivé au sommet, trempé, 
frigorifié, fatigué et dépité, ils 
enclenchèrent la marche arrière pour 
retrouver la vallée au plus vite.   

JP B 

Les Infos du journal de Seix 
 

 “ Seix-Bomb ” 
 

Elle éclata dans la matinée du Samedi 
lorsque Charly Sistach du Stone Rider 
Team annonça que les “ 2000 de 
Bruniquel ” quitteraient certainement 
le Trophée Raid pour réapparaître au 
calendrier randonnée. Information à 
lire au conditionnel. Affaire à suivre. 
 

 “ Seix-Appel ” 
Dans cette belle vallée du Couserans, 
point ou peu de cabine téléphonique. 
Point de relais SFR. Impossible pour 
beaucoup de donner le coup de fil 
habituel :  “ Allo, Chérie, je suis bien 
arrivé, il fait beau, bisou, je rentre 
demain, je sais pas trop à quelle 
heure… ” Conséquence s : quelques 
remontées de bretelles au retour !… 
 

“ Seixologues ” 
Ils se nommaient Jean-Paul Roques, 
“ natif ” de la vallée voisine de la 

Bellongue et Philippe Cecchini, 
habitué du pays Luchonais. Le 
premier, pessimiste ne prévoyait 
aucune amélioration du temps et 
enfourchait sa bicyclette rouge sans 
conviction aucune. Le second, 
optimiste, en était certain, en milieu 
de matinée le soleil inonderait le 
massif du Valier. Deux thèses 
opposées. Finalement, le brouillard 
s’est dissipé, la pluie s’est arrêtée, 
mais le soleil ne fut pas notre invité. 
 

“ Seix – Première ” 
Les petits Pignons se sont tapés 
Agnès ! 
Rassurons vite les parents et les 
proches. Ce n’est qu’un titre 
maladroit !…En fait, Jo, Mickey, Fab, 
Ludo et Totor ont fait leurs premières 
armes dans un col Pyrénéen (Le Col 
d’Agnès). Bravo à eux, qui malgré le 
temps maussade, ont suivi quelques 
uns de leurs aînés. 
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“ Seix d’Or ” 
Citations, Félicitations, Distinctions. 
“ Le Seix d’Or ”  du jury est attribué à 
Dominique Leutard pour ses 
performances. En effet, lorsqu’il tient 
la queue dans ses mains, cet homme 
est impressionnant. Les boules sur le 
tapis, une, deux ou trois bandes, un 
coup de queue astucieusement 
prodigué, l’affaire est au fond. Un 
expert du billard notre chauffeur de 
bus. 
 

“ Le Seix d’Or ”  du public pour 
Christophe Vidal qui ne pouvait renier 
ses origines 
Gersoises et sa 
science du 
terroir. Après 
avoir enlevé le vélo 
Gitane du Challenge 
randonnée, il faillit 
repartir de la foire du village 
voisin avec une merveilleuse 
vache. Une erreur d’estimation 
de 5Kg le prive du bovidé. 
-Le “ Seix d’Or ” spécial est 
attribué à la paire de l’Accro-Bike : 
Laurent Dalenc et Pascal Machevin, 
pour leurs coups de poignets 
dévastateurs. Une sacrée souplesse 
dans le geste, une fluidité alliée à une 
puissance incomparable en ont 
déstabilisé plus d’un. Un entraînement 
de longue haleine, en solitaire ou en 
couple, en ont fait  les Rois du Baby 
foot, enchaînant but sur but, ponctuant 
les parties de merveilleuses gamelles. 
 

“ Le Seix d’Or ”  version free style 
revient à Patrick Cartron, lui aussi 
pour une belle gamelle. Attaque trop 
rapide du virage, sortie de piste, 
décrochage , fossé, tête en bas et 
partie de jambes en l’air. J’étais 
derrière, c’était fabuleux… 
 

“ Le Seix d’Or ”  de la performance 
est à mettre à l’actif de Didier 
Thomas, pour sa nuit passé dans la 
même piaule que Dominique Leutard 
et Guytou Lucas. L’un étant sujet 
v ict ime d’aérophagie, l ’autre 
d’encombrements de fosses nasales !

… C e t t e 
répartition dans 
les chambres, 

ne ressemblait 
elle pas à un 

bizutage ?  
 

“ Les Seix d’Or ”  du 
Courage à Martine et Romain 
Delmas de l’Accro-Bike pour 

avoir survécu à cette 
descente du Port de l’Hers. 

Quelques douleurs pour Martine, 
quelques larmes pour Romain, toutes 
vite oubliées une fois dans la Vallée 
 

“ Le  Seix d’Or ”  du plus joli sourire 
et de la bonne humeur est attribué à 
Nathalie Ségura de Launaguet, qui 
n’en doutons pas illuminera les 
sentiers Havrais d’ici quelques temps. 
La Rédaction du Vert-Lisant en profite 
pour lui souhaiter bonne chance dans 
sa migration professionnelle. 

JP B 



 5 Le Vert Lisant N°18 

Je suis en manque.... ! 
 

Nous avons passé "le Stage" avec ses 
préparatifs, et maintenant après un 
très court moment de relâche 
(quelques heures seulement), viennent 
de nouveaux instants consacrés à 
notre Club (le mien et celui des 70 
licenciés du TVC), à encourager nos 
brillants cyclo-crossmen sur les 
circuits, à acheter quelques bouteilles 
et gâteaux pour célébrer leurs 
nombreuses victoires, commencer les 
démarches pour les multiples épreuves 
organisées en 2001 par le TVC, 
reconnaissance des circuits, le cyclo-
cross du 14 janvier 2001, le poisson 
du 1er avril VTT du TVC (ça marche 
aussi dans un ordre différent, vous 
pouvez essayer!), le Donezan Raid le 
13 mai, les boucles du nord 
Toulousain Route pour Pentecôte, la 
nocturne route de X-Daurade deux 
semaines plus tard, le Vert Luisant 
VTT du 28 Septembre, courriers 
divers, discussions avec les officiels 
(élus coopératifs et ceux qui ne 
savent/veulent pas comprendre le bien 
fondé d'une épreuve sportive....dans 
leur circonscription), l'Assemblée 
Générale du club le 25 novembre, et 
après avoir reçu, revu et digéré de la 
part d'Alain Rieu les infos sur le 
Sponsoring de la commission Vtt 
FSGT pour 2001 avec mes amis du 
bureau, se pencher pour la Xème fois 
sur le dossier qui doit faire rentrer les 
quelques sous nécessaires au 
fonctionnement du club et de ses 
nombreux licenciés (et ce, sans 
mélanger les 2 sources d'info, affaire 
d'éthique !), aller démarcher à droite 
et à gauche avec ce dossier sous le 

bras (pas assez de temps à mon goût), 
mettre à jour la charte du Raid, 
finaliser son règlement, se réunir pour 
en parler avec les copains du Staff et, 
de temps en temps faire un tour de 
vélo pour essayer de suivre les 
copains, avant d'aller vers l'AG de la 
commission le 08 décembre, de 
boucler les Raids 2001, voilà en 
quelques mots l'heureuse vie d'un 
licencié de base de la FSGT..… 

 

(Respirez…) 
 

Viennent bien sûr s'ajouter nos deux 
heures quotidiennes passées avec les 
enfants dans la piscine du village, leur 
éducation à assurer, le bonheur 
partagé de l'ensemble d'une belle 
famille à garantir, le travail toujours 
(ou presque) dans la bonne humeur 
avec les collègues, sans oublier le père 
noël qui doit passer, se motiver pour 
les fêtes (l'effort à fournir reste ici tout 
à fait abordable), voila un dernier 
trimestre 2000 qui je l'espère annonce 
une excellente année 2001. 
Et pourtant j'avais un point à solder 
avant de pouvoir me reposer l'esprit 
libéré ! j'étais en manque, et celui-ci 
se faisait sentir de plus en plus fort 
depuis quelques jours. Le "vert 
Lisant" tel une drogue réclamait une 
fois encore quelques lignes.....de 
blanche. Aussi, je viens de combler ce 
manque qui était en moi en écrivant 
ces quelques mots. 
 

Vous pouvez essayer, vous verrez à 
v o t r e  t o u r  s i  d e  n e  p a s 
voir ce journal d'expression pendant 
vos réunions de club ne vous inspire 
pas un grand vide… 

D T 
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VERBISTES  

 

Il y avait les cruciverbistes, il y a 
maintenant les ligniverbistes. Ils ne 
croisent pas les mots, ils les alignent. 
Tel le vigneron soignant ses rangs de 
vigne, ils peaufinent leurs mots, les 
accouplent, les bichonnent et les 
dorlotent pour en faire ces belles 
lignes, modestes pierres de cet 
édifice : 
 

Le Vert Lisant 
 

C’est un jeu, un plaisir, une passion 
que de jongler avec les phrases à tel 
point que ça devient un jour un 
besoin. 
Voilà donc que D T est accro à la ligne 
blanche. On voyait bien, au fil des 
numéros, qu’il y prenait goût ! 
C’est chaque fois pareil : une ou deux 
bouffées de mots timides la première 
fois, puis c’est vite la dose de lignes 
qui devient nécessaire. Y a qu’à voir 
sa phrase de deux colonnes, page 
précédente ! 
Enfin, il y a pire : Ce sont de vrais 
doses fleuves qui débarquent sur 
disquettes depuis Grenade. D’autres 
fois ce sont des kilo-octets qui 
déboulent sur le mail, en provenance 

de  Lasser res  ou 
La Salvetat. On frise 
l’overdose quand il y a 
photos ou dessins. 
 

Au fil des mois le 
p h é n o mè n e  e mp i r e  e t  f a i t 
régulièrement de nouvelles victimes. 
Le dernier en date étant le vengeur 
casqué, tout un programme. 
Une ligne, deux… une page, 
plusieurs, ah… put**n que c’est bon. 
Et hop, un numéro du Vert Lisant de 
plus. 
Allez, à la votre. 
 

Que de lignes consommées depuis la 
création de ce journal, mais toujours 
avec modération, en mordant à peine 
quelque fois la blanche (la ligne 
blanche). 
 

Vous êtes toutes et tous invités à nous 
rejoindre pour suivre votre cure 
d’intoxication avec nous, vous verrez 
comme c’est bon ! 

R P 
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 Cl. NOM PRENOM CLUB SEX POINTS 
I VIDAL Christopher SALVETAT VTT M 50 
2 DARRE Patrick SALVETAT VTT M 45 
8 DELMAS Martine ACCRO BIKE F 40 
4 LEGENTIL Louis LAUNAGUET VTT M 40 
5 CARTRON Patrick CPRS M 40 
6 CARTRON Thibault CPRS M 35 
7 MACHEVIN Pascal ACCRO BIKE M 35 
8 MEDIGUE Héléne SALVETAT VTT F 35 
9 SERRANI Philippe SALVETAT VTT M 35 
10 DARRE Christophe SALVETAT VTT M 35 
Il DEL MAS J Claude ACCRO BIKE M 35 
12 VEERRET J Marc SALVETAT VTT M 35 
13 HAUG Patrice CPRS M 35 
14 LEBERGE Jonathan LES PIGNONS M 30 
15 ROINSOLLE Damien LES PIGNONS M 30 
16 BREEMERSCH Olivier SALVETAT VTT M 30 
17 GROLEAU Eric CORNEBARRIEU M 30 
18 GOGLY Gilles TMB M 30 
17 GARCIA Christophe COLOMIERS VTT M 30 
19 GALLIDIE Gilles LAUNAGUET M 30 
20 ROUX Philippe LAUNAGUET M 30 
21 LIBERGE Thierry LES PIGNONS M 30 
22 BOYALS J Pierre LES PIGNONS M 30 
23 TECHADOU Paul VC BLAGNAC M 30 
24 CAILHOL Didier LASSERRE VTT M 30 
25 LATGER Luc LES MOLLETS M 30 
28 SESTACH Charles STONE  R T M 30 
27 CARTRON Dimitri CPRS M 25 
28 SPEYER Fafien LES PIGNONS M 25 
29 CAPEL Thierry LES MOLLETS M 25 
30 TOURET Wilfried LES PIGNONS M 25 

Cl.  CLUB PTS 
1 LES PIGNONS 510 
2 ACCROBIKE 390 
3 SALVETAT VTT 375 
4   CPRS 365 
5 VCBLAGNAC 355 
6 LES MOLLETS 300 
8 LAUNAGUET 240 
7 CORNEBARRIEU 210 
9 COLOMIERS VTT 155 
10   ACSV 110 
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Le  trombone en coulisses 
 
 
2001 : l’an 1 de la nouvelle 
commission VTT31. 
 

Look : 
 

En avant première voici à 
quoi pourraient ressembler 
les outils de communication 
VTT31 2001. 
C’était dans la vallée du Lot 
il y a quelques années. 
La commission oeuvrait 
pour l’avenir. 
Les fruits sont là ! 
 

Net : 
 

Le site vtt31.free.fr va 
s’offrir un nouveau look. 
Thierry Guillot, l’artiste, 
peaufine le projet. 
Du coup il héberge les pages 
du Vert Lisant, de l’ARGG 
et plus si affinités. 
 
Brevets Pitchouns : 
 

Ce sont six « épreuves » qui 
seront réservées aux jeunes à 
partir de 7 ans. 
Une première mondiale ! 
Réservons à ces initiatives le 
meilleur accueil. 

R P 
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FSGT 
54 rue des 7 Troubadours 

31000 TOULOUSE 

 

Tél.  05 61 62 88 20 
 

Fax  05 61 62 81 14 
 

http://vtt31.free.fr 
 

mail : vtt31@free.fr 


