
Vétété : Comité FSGT Vétété 54 rue des 7 Troubadours 31000 TOULOUSE      1 

N° 0                                   Janvier 1999                              0 Francs 

UUUUNNNN    NOUVEAUNOUVEAUNOUVEAUNOUVEAU    DÉPARTDÉPARTDÉPARTDÉPART : : : :    
 
CYCL'OC arrête,   Vétété  prend naissance, ainsi va la vie. 
la vie. 
 

C'est quoi ?              Vététer c'est conjuguer notre passion : le 
                                VTT sympa. 
C'est comment ?      Sobre, tonique et sérieux sans trop. 
C'est qui, qui fait ? Nous, les dévoués des clubs de la  
                                commission VTT31 et vous qui avez 
                                quelque chose à communiquer. 
C'est quand ?           Dix numéros par an (plus celui-ci) 
 

AAAAVECVECVECVEC    DEDANSDEDANSDEDANSDEDANS    DEDEDEDE    VRAISVRAISVRAISVRAIS        
MORCEAUXMORCEAUXMORCEAUXMORCEAUX    DEDEDEDE : : : :    
 
Actualités :       Comptes rendus des réunions. 
                         Les randonnées. 
                         Les compétitions. 
                         Le Trophée Raid Pyrénéen. 
                         Le Challenge VTT Pyrénées. 
Infos :               Les projets. 
                         La vie des clubs. 
Autres :            Les portraits. 
                         Les petites annonces 
                         Le poing sur les zi  
                         Ah, mon bon monsieur ! 
                         Frai ou vaux ? 
 

Votre article, …et plus... si affinités ! 
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C YCL’OC  interrompt sa parution. 
Il arrête non par constat d’échec 

mais par manque de succès. La formule 
ne répondait sans 
doute pas à l’attente 
de chacun mais en 
deux ans un réel be-
soin s’est fait sentir. 
Voici donc le petit 
dernier : du VTT, rien 
que du VTT, tout le 
VTT (31), petit mais 
costaud ! 
 
Il sera un outil de com-
munication, une vérita-
ble courroie de transmission entre les li-

cenciés, les clubs et la commission VTT 
31. 
J’invite chacun à l’utiliser, le lire, y faire 

paraître ses annonces et 
articles et à le critiquer 
aussi afin de l’améliorer 
continuellement. 
 

L ’année à venir sera 
riche en nouveau-

tés tant sur ce point qu’au 
niveau des organisations 
proposées au calendrier, 
je vous la souhaite très 
bonne à tous et a très 
bientôt dans ces colon-

nes. 

LE PRÉSIDENT RIEU A TOUJOURS QUELQUE CHOSE À DIRE : 

 

LES GRANDS TRAVAUX : 
 

Stage annuel (7 et 8 Nov.) : 
 

A u Col de Menté se réunissaient la trentaine de responsables des clubs de la 
commission et les membres du bureau dans le confortable refuge du col. 

C’est autour de cette table que tous les ans les grandes orientations sont prises. 
Le projet de calendrier 99 fut l’essentiel des travaux. Il s’articule autour de trois 
axes principaux : 

◊Randonnées : Un challenge basé sur l’assiduité tout au long de la saison 
est organisé. 
◊Raids : Le Trophée Raid Pyrénéen 1999 est basé sur l’assiduité et la per-
formance. Il regroupe six organisations qui présentent un caractère particu-
lièrement sportif. 
◊Compétitions : Le challenge VTT Pyrénées comportera huit épreuves de 
X-Country. 

Ainsi chacun à son niveau pourra participer sur toute la saison à une véritable or-
ganisation et les relations entre clubs organisateurs seront consolidées. 
Après avoir passé le Samedi enfermés, les participants ont beaucoup apprécié la 
sortie VTT du Dimanche matin, notamment la montée à l’Escalette. 

…Blabla blabla
blabla Vétété.
Blabla V T T 31
blabla blabla…
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Assemblée Générale (4 Décembre) : 
 

G renade nous accueille cette année dans la salle polyvalente pour la grand 
messe annuelle. 

 

R obert Quijoux fait le point sur les consultations avec les services de la pré-
fecture qui ont pour objectif de faciliter les demandes d’autorisation des ma-

nifestations. Une “demande type” sera élaborée et diffusée auprès des organisa-
teurs. 

A lain Rieu présente les différentes décisions prises au cours du stage de fin 
d’année. Il confirme notamment l’organisation du Raid Gascogne par les 

membre de la commission (Auch-Pibrac par le GR 653). 
 
Bilan de la saison 1998 : 

◊357 licenciés VTT en 98 : ce chiffre magnum constitue la force de la 
commission qui se trouve ainsi bien armée (mais pacifique). 
◊La bonne participation aux randonnées démontre le dynamisme des clubs 
et l'intérêt qu’apportent les non licenciés à nos organisations. 
◊Ces résultats dégagent des finances qui, consolidées par les sponsors, se 
portent très bien. 
◊Quelques points à déplorer tout de même : 

∗Le manque d’implication dans les organisations commission. 
∗Les difficultés qu’éprouvent certains clubs. 
∗Le peu de participation aux réunions de plusieurs clubs. 

 
Après renouvellement du bureau, les jus de fruits améliorés étaient les bien venus 
dans cet hiver glacé. 
 
Réunion du bureau (14 Déc.) : 
 

C harlie Sistach nous présente les derniers détails de la mise en place du :   

                        Trophée Raid Pyrénéen. 
Une charte régionale précise les différents points propres au trophée ainsi que les 
règlements. Les six épreuves sont : 
Les 2000 de Bruniquel, le Raid Altitude en Luchonais, le Raid Gascogne, 
l’Autan Raid, la V Lot Vers et la Bellonguaise. 

A ttribution des points : 15 pts à l’inscription, 15 pts à l’arrivée (si tous les 
contrôles sont validés) et de 50 à 1 pts du 1er au 50ème. 

Les lots seront tirés au sort dans les différentes tranches du classement. 
La rigueur et le soin apportés à l’organisation augurent d’une grande réussite pour 
ce Trophée Raid Pyrénéen. (Toutes les précisions dans les numéros à venir) 
Le logiciel qui facilitera la gestion du Challenge VTT Pyrénées a également été 
présenté. 
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LLLLAAAA    COQUILLECOQUILLECOQUILLECOQUILLE    ÀÀÀÀ    
LLLL''''ENVERSENVERSENVERSENVERS        

 
24 Octobre 8h40 gare d'Auch (32) : 
 

L 'autorail s'immobilise et aussitôt de 
curieux bonhommes déchargent la 

précieuse cargaison : 
leurs beaux et bichonnés VTT. 

 

9h00 c'est parti : 
Ornière vicieuse, roulette grippée, fla-
ques surprises, cuvette brisée, ronces ca-
chées, chaîne desséchée, ...  
Cet inventaire à la Prévert pourrait se 
poursuivre encore. 
C'est là toutes les petites misères qui ont 
meublé cette journée pour les 25 mem-
bres de la commission venus reconnaître 
le raid longue distance qui sera proposé 
en 99 sur le GR 653. 

M ais ce fut tout de même une jour-
née vraiment exceptionnelle : 

On s'attendait à de longs chemins val-
lonnés, certes, mais plutôt roulants et 
monotones. 
Quelle surprise ! Le niveau technique de 
nombreux passages, la richesse des dé-
cors, la variété des paysages, les innom-
brables changements de rythme font que 
les 90 Km se dégustent et même se sa-
vourent dans l'effort et la contemplation. 
On comprend pourquoi le chemin de St 
Jacques de Compostelle passe par-là. 
Le bonheur est vraiment dans le pré ! 
 
17h00 : arrivée à Pibrac. 
Le sentiment de tous (vidés et com-
blés) : c'est promis on le fera. 
Rendez vous le 20 Juin 1999. 

LLLLa belle et le bêtea belle et le bêtea belle et le bêtea belle et le bête    
 

C'est le récit d'une gamelle printanière, his-
toire vraie, semblable a s'y méprendre à 
une fable, que je m'en vais vous narrer là : 
 

De retour de ballade, je flâne sur mon 
VTT le long du canal dans la douceur de 
cet après midi de début du printemps. 
 

A l'approche de la ville, je rejoins un 
groupe de trois jeunes sportifs qui, au ra-
lenti, s'adonnent à une séance d'étirements 
tout en roulant. 
L’ambiance est carrément joviale, le prin-
temps les stimule ! 
C'est alors qu'apparaît sur le trottoir un su-
perbe blue-jeans dont la résidante met bien 
en valeur sa coupe élancée et rebondie. 
Serait-ce une apparition virtuelle ? 
 

Les deux premiers joyeux se contentent de 
jeter un œil discret. 
Le troisième, n'y tenant pas, se porta à sa 
hauteur et voulut vérifier par palpation 
l'authenticité de la chose. 
Bien mal lui en prit ! 
 

Le geste atteignant presque l'objectif, 
l'équilibre instable, le caniveau et la desti-
née voulurent que la roue avant du vilain 
se mit en travers du chemin. 
 

Y a-t-il eu contact entre la main et l'objet 
du délit ? Nul ne le sait. 
 

Bien réel, lui, le contact avec le bitume bé-
tonné du bas-côté a sans doute été cuisant 
et le bête penaud étalé en fut pour une dou-
loureuse honte. 
 

La belle, stupéfaite, poursuivit son chemin, 
amusée et réjouie par cette péripétie prin-
tanière. 
 

Celui de qui la tète au ciel est trop voisine, 
se voit bientôt rappelé vite à ses racines. 
 

...Alexandrie, Alexandra... 



Vétété : Comité FSGT Vétété 54 rue des 7 Troubadours 31000 TOULOUSE      5 



6      Vétété : Comité FSGT Vétété 54 rue des 7 Troubadours 31000 TOULOUSE 

L es formulaires d’inscriptions 
vierges attendent sur les tables, 

avec les stylos bien alignés, dans la 
froideur de la grande salle déserte. 
Il est sept heures, dehors il pisse des 
cordes depuis cinq minutes, juste au 
moment où les frileux sortent le nez 
avant de se décider à venir. 
Avec les collègues cyclos on se met à 
ruminer sans oser se l’avouer et le 
spectre du fiasco commence à planer. 
C’est sur, moi-même j'aurais du mal à 
me motiver pour sortir faire du vélo par 
un temps pareil.  
Puis on broie du noir: On avait 
tant chiadé les circuits. 
Personne n'en profite-
rait ? Et le ra-
vitaillement? 
Pure perte ?  
Puis on attend 
en s'affairant à la 
préparation des pan-
neaux d'affichage, 
histoire de tuer le temps. 
 

7 h30 : Ouf ! Les plus fidèles du 
TOAC arrivent enfin. Puis d’au-

tres cyclos suivent. Ce n'est que plus 
tard encore que finalement on voit au 
loin une voiture manoeuvrer, un VTT 
sur la galerie. Puis d'autres suivent peu 
après. Et d'autres encore...  
Ca y est, ils arrivent. Ca y est ils sont 
là, incroyable, ils sont venus, ils sont 
géniaux, c’est super, ils sont super, 
c'est génial, c'est Noël, joie… (je ré-
sume). Du coup, la pluie se calme, 
émue par tant de courage.  
Le café brûlant coule à flots et les cho-
colatines se dévorent. L'atmosphère se 

réchauffe vite dans la salle. 
 Le jour se lève et la centaine de VTT 
s’élance sur le circuit dont le degré 
d’hygrométrie flirte avec les 100%. Il y 
a même une trentaine de participants, 
jeunes et familles, sur le 15 Km 

F inalement, après la grosse an-
goisse, c’est une journée formi-

dable que l’on a vécue : Les comporte-
ments exemplaires (jusqu'au bout) ont 
été à la hauteur de l’effort consenti par 
les particuliers ouvrant aimablement 
clôtures et portails privés. La bonne hu-

meur régnait aux ravitaillements. 
Les chasseurs ont été très cour-

tois, on en a même vu un aider 
un vététiste galèrant dans un 
bourbier.  
Tout ça faisait chaud au coeur, 

et on en avait bien besoin dans 
la grisaille automnale. 

 
De retour à la salle des fêtes, 
trempés, crottés et maculés, les 

héros ont même eu droit à une véritable 
ovation de la part de toute l’assistance.  
Le jeune malchanceux, qui avait du mal 
à réparer sa roue boueuse, a bien mérité 
son pack “Pas de pot mais sym-
pa” (chambre à air, brosse pour roue 
libre et lingettes pour les mains) reçu à 
l’arrivée. 

C ette 5ème édition VTT de la ran-
do de l’amitié de Launaguet a 

mérité plus que jamais son nom. 
 
Le VTT a encore grandi un peu ce jour 
là ! 

UUUUNENENENE    JOURNÉEJOURNÉEJOURNÉEJOURNÉE    FORMIDABLEFORMIDABLEFORMIDABLEFORMIDABLE : : : :    
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Pensée estivale : vélo en triche, vélo en friche.  

FFFFRAIRAIRAIRAI    OUOUOUOU    VAUXVAUXVAUXVAUX ? ? ? ?                     Lu dans un célèbre dictionnaire de la langue 

française, édition 1999 : VTT, Vélo à roues épaisses et crantées sans suspen-
sion ni garde boue... 
J'en déduis : Un vélo non VTT a des roues minces sans crans ( ! ), est tout suspen-
du et paré de gardes boue. Que celui qui croise la bête envoie une photo, nous 
sommes preneurs. 

LLLLe portrait de Lepignone portrait de Lepignone portrait de Lepignone portrait de Lepignon    
 
Bob le paternel 
 
Le dernier cvcl'oc nous avait permis de découvrir le portrait d'un Robert incontourna-
ble de la FSGT. Ne souhaitant que votre bonheur, je voudrais vous offrir une belle 
paire de «  Robert » en vous brossant un portrait des plus tendres et des plus déli-
cieux. Le Robert du jour possède les rondeurs avenantes et une grande douceur d'ex-
pression. Robert TENFZA puisque c'est de lui qu'il s'agit, est devenu VTTiste pour la 
sécurité de son gosse (Comme il le nomme), préférant lui payer un beau vélo plutôt 
qu’ un scooter. Il ne savait pas a 1'époque que le gosse se passionnerait pour cette ac-
tivité et I 'entrainerait de ce fait vers notre grande famille des Bitumophobes. Parcou-
rant de dimanche en dimanche tout ce qui se fait à VTT, on ne pouvait que le retrou-
ver un jour assis à la table de la commission. Vous l'avez tous croisé, ce quinquagé-
naire à la bonne fripouille (pardon, a la bouille friponne) sur son vélo acheté d'occase 
à son gosse. Il vous dira, d'ailleurs, n’être là que pour l'accompagner, le gosse. C’est 
on ne peut plus louable, mais je le soupçonne d'aimer lui aussi le VTT. Il suffit pour 
s'en convaincre, de le suivre comme ce fit le cas il y a peu, sur les hauteurs du Mourtis 
et d'observer son sourire s'élargir, ses yeux s'arrondir, lorsqu'après trois kilomètres « 
tout a gauche», il sort de son sac, le jambon, le pâté et la saucisse sèche. Un véritable 
diététicien des sommets, notre Robert. Point de barre céréalière pour ce connaisseur 
es charcuterie. Au fait, pourquoi ce surnom de Bob Le Paternel ? Simplement car je 
trouve beaucoup plus classe d'avoir sur Sa carte de visite « Bob of the Toulouse 
Mountain Bike » plutôt que «Robert du Vélo de Montagne de Toulouse (con) » Et pa-
ternel, me demandez vous ? Il le dit toujours, il amène son gosse (un garçon bien éle-
vé d'ailleurs). D'autre part, depuis son implication dans la vie de la commission, il est 
devenu quelque peu notre « second papa», celui que l'on écoute avec sagesse et res-
pect. 
 
NDLR  Accessoirement, Robert officie en la qualité de commissaire de course sur les 
épreuves du challenge aux cotés de François Cardona. Par ailleurs, ne lui parlez ja-
mais de déchets, il n’aimera guère. 
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BULLETIN D'ABONNEMENT 

Vétété 
 

Le magazine du VTT FSGT 31 
 

 
Les membres du club : ___________________ ___________________ 
 
Dont le responsable est : 
 
Nom : __________________________ Prénom :_________________ 
 
Adresse : ________________________________________________ 
 
__________________ ______________________________________ 
 
Code Postal : ______________Ville : _________________________ 
 
Téléphone : ____/____/____/____/____ 

 
 

S’abonnent à Vétété pour l’année 1999 qui comportera 10 numéros  
au prix de 10,00 Francs l’abonnement par personne. 

Parution du numéro 1 : Fin Février 1999 
 
 

Nombre de membres abonnés : ________ X  10 F = ________ F  
 
 

A retourner accompagné de votre règlement libellé à l'ordre de : 
Commission VTT31 FSGT à : 

FSGT 
Revue Vétété 

54, Rue des Troubadours 
31000 TOULOUSE 


